
Gäste empfangen, lesen, Musik hören – kurzum: selbstständig den
Tag gestalten, wie Sie es gewohnt sind. Das Gefühl, an einem Ort
zu Hause zu sein, trägt zum Wohlbefinden bei und ist Ausdruck von
Lebensqualität. Mit unserem Angebot des betreuten Wohnens an
der Herzogstrasse 2, 4 und 6 am Zürichberg, möchten wir Ihnen
ermöglichen, bis ins hohe Alter in den eigenen vier Wänden
zuhause zu sein. Alle Wohnungen sind standardmässig mit einem
Notrufsystem ausgestattet. Auf Wunsch können modulartig
verschiedenste Dienstleistungen bezogen werden.

Das Wohnangebot
Unsere modernen, 1½- bis 4½-Zimmer-Wohnungen, die wunder-
schön und ruhig gelegen sind, bieten die ideale Infrastruktur, um bis
ins hohe Alter unabhängig leben zu können. Die nahe Lage zu
Einkaufsmöglichkeiten, öffentlichen Verkehrsmitteln und medizi-
nischer Versorgung erleichtert Ihren Alltag. Alle Wohnungen sind mit
dem Lift erreichbar, altersgerecht gebaut, und dank der Zusam-
menarbeit mit unserem Haus Convita Bethanien kann mittels Knopf-
druck im Notfall eine Pflege person gerufen werden.

Pflegerische Dienstleistungen
Wenn Sie dies wünschen, klärt unsere Spitex gemeinsam mit Ihnen
und Ihrem Hausarzt/Ihrer Hausärztin den Pflegebedarf ab. Im
Bedarfsfall werden Massnahmen geplant, und die Spitex kann sie mit
einer breiten Palette an Leistungen unterstützen. Dazu gehören
beispielsweise Beratung bei der Handhabung von Medikamenten,
wie etwa Insulin spritzen oder inhalieren, Verabreichung von
Medikamenten, Wundversorgung, Bestimmen der Blutwerte, Messen
der Vitalzeichen, Unterstützung beim Handling komplexer medi-
zinischer Hilfsmittel sowie individuell vereinbarte pflegerische Tätig-
keiten.

Unsere Liegenschaften sind ruhig und
idyllisch gelegen.

Der Zürichberg bietet eine wunderschöne
Aussicht.

Selbstständig Leben im Alter - 
unabhängig und sicher

Betreutes Wohnen



Die Infrastruktur orientiert sich an
Ihren Bedürfnissen.

Die Räumlichkeiten sind modern und
freundlich.

Betreutes Wohnen Bethanien
Gladbachstrasse 97
8044 Zürich

Ihre Vorstellung 
- unsere Dienstleistung

+41 44 268 69 67
convita@bethanien.ch
convita-bethanien.ch
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Die Spitex Convita bietet Ihnen punktuelle Pflege und Betreuung im
vertrauten Umfeld. Je nach Bedarf können Sie verschiedene
Dienstleistungen beziehen und wir unterstützen Sie genauso weit,
wie Sie es wünschen. Wann immer Sie mögen, laden wir Sie ein,
Gast unserer Küche Convita zu sein und leckere, saisonal
ausgewogene Menüs zu geniessen.

Massgeschneiderte Zusatzdienstleistungen
Bedürfnisse und benötigte Hilfestellungen können sich im Laufe der
Zeit ändern. Wir sind stehts bemüht, Ihnen jene Dienstleistungen
anzubieten, die Ihren Wünschen und Vorstellungen entsprechen.

Für Sie da, wenn Sie uns
brauchen

Verpflegungsangebot
Wir bieten Ihnen eine feine à la Carte- Auswahl an
abwechslungs-reichen, attraktiven, saisonalen Menus für eine
gesunde, ausge-wogene Ernährung. Selbstverständlich
nehmen wir Rücksicht auf Ihre Intoleranzen und Präferenzen.
Nach Lust und Laune können Sie in Gemeinschaft im Convita
Bethanien essen oder sich die Mahlzeit in Ihre Wohnung liefern
lassen. Selbstverständlich sind auch Ihre Gäste herzlich zum
Essen willkommen!

Haushaltsführung
Sie benötigen Unterstützung in der Haushaltsführung? Gerne
übernehmen wir für Sie hauswirtschaftliche Tätigkeiten wie
Wäsche-service, Wohnunsreinigung, Bügeln und Einkaufen.

Aktivitäten
Unser nahe gelegenes Pflegeheim Convita Bethanien bietet
regel-mässige Anlässe sowie Aktivitäten der Alltagsgestaltung,
an denen Sie auf Wunsch teilnehmen können. Unser Team hilft
Ihnen auch gerne bei der Planung von Physio-, Podologie- und
Coiffeur-Terminen und ermöglicht Ihnen deren Wahrnehmung.

Gespräche
Bei Bedarf können Seelsorgepersonen oder freiwillige
Mitarbeitende der Diakonie Bethanien zur Unterstützung
beigezogen werden.

Technischer Support
Für alle technischen Anliegen steht Ihnen der Technische
Dienst der Diakonie Bethanien zur Seite.
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